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Vita 

 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 Jens Franke 

 
 
 Coach (DGSv zert.) / Supervisor (DGSv zert.) 
 Trainer / Berater / Mediator / Moderator 
 Theaterpädagoge (BA) 
 Psychodramaleiter (zertifiziert)   
 Dozent für Theater - Theaterpädagogik / Schauspiel / Gesang 
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Jens Franke 

 
 
geboren am 03.11.1969 
in Neuhaus/Rwg. 
 
 
09/1993 – 02/2016  wohnhaft in Ulm 
03/2016 – 07/2018  wohnhaft in Berlin 
seit 08/2018   wohnhaft in Heikendorf bei Kiel 
 
  
 

 
 

Schulbildung 
 
 
1976 - 1986   POS Katzhütte/Thüringen 
Abschluss   mittlere Reife 
Prädikat   gut 
 
 
 
 
 
 

Berufsaus-/Weiterbildung 
 
09/2013 – 06/2016  Ausbildung (berufsbegleitend) 
    zum Supervisor/Coach (DGSV - zertifiziert) 
    (Moreno Institut Stuttgart) 
 
10/2011 – 12/2015  Ausbildung (berufsbegleitend) zum 
    Psychodramatiker/Psychodramaleiter (zertifiziert) 
    (Moreno Institut Stuttgart) 
 
01/2009 – 11/2009  Ausbilder für Veranstaltungskauffrau/-mann 
    (Zuerkennung der fachlichen Eignung durch IHK Ulm) 
 
1993 - 1997   Studium zum staatlich anerkannten Theaterpädagogen 
    (Gleichsetzung BA) 
    (Akademie für darstellende Kunst adk-ulm gGmbH –  
    staatl. Anerkanntes Berufskolleg für Theaterberufe) 
 
1986 - 1989   Ausbildung zum Modelleur/Zierkeramiker 
    (in Lichte / Thür., Porzellanmanufaktur Meißen) 
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Beruflicher Werdegang 
in Freiberuflichkeit seit 03 / 2016 
 
 
 
ab 10/2019 - Coach/Trainer für Leitungskräfteentwicklung und Prozessmanagement 

bei Vivantes Forum für Senioren Berlin Haus Wilmersdorf,  
- Coach für Führungskräfteentwicklung bei Vivantes Forum für Senioren 
Berlin Ernst-Hoppe-Haus u. Haus Dr.-Hermann-Kantorowicz 
- Coach/Trainer/Berater Leitungskräfte-/Führungskräfteentwicklung, 
Prozessfindung/-entwicklung, Begleitung Kulturwandel (Change-
/Leanmanagement) bei Vivantes Forum für Senioren Haus Britz 

  
ab 09/2019  - Coach/Trainer für interprofessionelle und interdisziplinäre 

Kommunikation im Bereich Intensivmedizin/Viszeralchirurgie  
Change-/Lean Management (Shopfloormanagement) 

    am Klinikum Neu-Kölln Berlin    
 
seit 06/2019   - Coach/Trainer für Wilhelm Bell Beratungsgesellschaft 

 
seit 03/2019   - Coach/Trainer für Hellmann Worldwide Logistics SE & Co. KG /Bremen 

Mitarbeitertraining/-coaching im Neuorientierungsprozess 

    am UKSH an den Standorten Kiel und Lübeck  
 

seit 02/2019   - Coach/Trainer/Moderator im Bereich Direktionscoaching/-beratung,  
    Strategiebegleitung, Führungskräfteentwicklung, Klausurmoderation 
    Change-/Lean Management (Shopfloormanagement) 
    bei Vivantes Kinikum Neukölln Berlin 
 
seit 12/2018   - Coach/Trainer/Moderator im Bereich Führungskräfte-/  
    Personalentwicklung (Pflege und Ausbildung), Klausurmoderation  
    am Klinikum Bremerhaven 
    und dem angeschlossenen Ausbildungsinstitut für Pflegeberufe 
 
seit 10/2018   - Coach/Trainer für Leitungskräfte-/Bereichsentwicklung 
    Change-/Lean Management (Shopfloormanagement) 
    bei Vivantes Forum für Senioren Haus JFK Berlin 
 
seit 09/2018   - Coach/Trainer für Personal-/Organisationsentwicklung 
    im Bereich „MDA/MDR“ - Change-/Lean Management 
    im Vivantes Klinikum im Friedrichshain Berlin 
 
seit 02/2018  - Karrierecoach für Akademiker im Einzelcoaching (AVGS) 

bei Gaetan-Data Berlin, 
- Trainer für Atem-/Stimmarbeit/Präsentation für Servicemitarbeiter und 
Führungskräfte an den Flughäfen Berlin Tegel und BER   
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seit 01/2018 - Coach/Trainer für Personal-/Organisationsentwicklung 
 zum Thema „Visitensimulation/Stationsorganisation“ 
 Change-/Lean Management (Shopfloormanagement) 
 (Kardiologie, Unfallchirurgie, Orthopädie, Visceralchirurgie) 

im Vivantes Klinikum im Friedrichshain Berlin 
 
 - Supervisor für die Mitarbeiterinnen der Kita der Grundschule 

Niederheide des evangelischen Johannesstift Jugendhilfe gGmbH Berlin 
 
 - Trainer für Präsentation und Kommunikation 

bei DLA Piper UK LLP (Anwaltskanzleien) in Dep. Hamburg 
 
seit 12/2017   - Coach/Trainer für Team-/Führungskräfteentwicklung (OE/PE) 
    Change-/ Lean Management (Shopfloormanagement) 

(Gastroenterologie) am Vivantes Klinikum Am Urban Berlin 
 
- Coach/Trainer für Team-/Führungskräfteentwicklung (OE/PE) 
Change-/ Lean Managemet (Shopfloormanagement) 
bei Vivantes Forum für Senioren „Haus Weidenweg“ Berlin 

 
11/2017 – 07/2018  - Dozent für Theaterpädagogik bei Interculturell aktiv e.V. Berlin 
 
seit 07/2017   - Theaterpädagoge und Supervisor (OE/PE) 

in der Kinder-/Jugendpsychiatrie 
bei Vivantes Klinikum im Friedrichshain Berlin 
 
- Supervisor bei Aktion70 - Jugendhilfe im Verbund e.V. (PE) 
Berlin Kreuzberg - Nogat'7 (bis 07 / 18) 

 
    - Leitungscoach 

bei CaritasWohnen am Michaelskirchplatz Berlin Kreuzberg (bis 09/18) 
 

seit 04/2017   - Jobcoach und Trainer für Konflikt-/Stressmanagement,   
    Kompetenzfeststellung, Kommunikation, Präsentation 

bei Gaetan-Data Berlin 
 

- Trainer/Coach für Teamkommunikation/– entwicklung 
und Personalvernetzung in der Kinderklinik (2 Stationen/ 
Kinderrettungsstelle) 
bei Vivantes Klinikum im Friedrichshain Berlin 
 
- Trainer für Konfliktmanagement beim Bildungszentrum des 
evangelischen Johannesstift Berlin/Referat Ehrenamt 

 
seit 02/2017 - Trainer/Coach/Supervisor Leitungs- u. Mitarbeiterentwicklung 
 bei Vivantes Forum für Senioren Berlin 
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10/2016 – 07/2018 - Trainer/Coach für Persönlichkeitsentwicklung 
bei SOS Kinderdorf Berufsakademie Berlin 

  
- Jobcoach 
bei TÜV Rheinland Akademie GmbH – Bezirk Neu-Kölln Berlin 
 

seit 05/2016 - Trainer, Coach, Theaterpädagoge für Kommunikation, Präsentation, 
Sozialkompetenzentwicklung, Team-/Einzelcoaching, Servicehaltung und 
Verkauf im Ausbildungsbereich sowie mit Führungskräften und oberem 
Management, Train the Trainer 
bei der Kreissparkasse Ludwigsburg 

 
- Trainer, Coach, Supervisor – Empathietraining, Rollenverständnis, 
situativer Umgang mit Konfliktsituationen, Mitarbeiterentwicklung 
bei Vivantes Netzwerk für Gesundheit GmbH Berlin 
 
- Trainer/Dozent 
bei TÜV Rheinland Akademie GmbH – Bezirk Neu-Kölln Berlin 

 
 
 
 
 
 

Festanstellungen            

 
 
09/2012 – 02/2016 - auch Leitung der Akademie für darstellende Kunst adk-ulm gGmbH 

(staatl. anerkanntes Berufskolleg für Theaterberufe) 
 
09/1998 – 02/2016  - Leitung des künstlerischen Betriebsbüros u. stellvertretende   
    Leitung der Akademie für darstellende Kunst adk-ulm gGmbH 

(staatl. anerkanntes Berufskolleg für Theaterberufe) und des   
   akademietheaters ulm 

  
    - Dozent für Theaterpraxis, Improvisation, Bewegungstheater,   
    Liedinterpretation/Gesang und Theaterpädagoge an der adk-ulm  
    und im Außendienst an verschiedenen Institutionen 
 
    - Theaterpädagoge, Einzel-/Gruppencoach/-supervisor/-trainer 
 
    - Sänger, Schauspieler, Regisseur 
 
10/1991 – 09/1993 - sozialpädagogischer Helfer mit Gruppenleitung 

 beim Diakonischen Werk Coburg – Ganztagsbetreuung von geistig und 
körperlich behinderten Kindern/Jugendlichen 

 
01/1991 – 09/1992  - Zierkeramiker/Modelleur Fa. Goebel Rödental bei Coburg 
 
03/1989 – 12/1990  - Zierkeramiker/Modelleur VEB Zierkeramik Katzhütte/Thür. 
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Tätigkeiten im Auftrag der Akademie für darstellende Kunst adk-ulm 
und des akademietheaters ulm während der langjährigen Festanstellung   
 
 
04/2015 - 02/2016  - Coach/Supervisor/Trainer – Gruppe/Einzel 

für z.B. Teamentwicklung u. Krisen-/Konfliktmanagement,  
 Persönlichkeitsentwicklung, Führungskräfteentwicklung 

    u.a. an der Universitätsklinik  Ulm 
 
2008 – 02/2016   - Gruppen- u. Einzeltrainer/-supervisor/-coach u.    
    Theaterpädagoge in den Bereichen Jungerwachsenen- u.   
    Erwachsenenaus- u. -fortbildung - Schulung, Teamentwicklung,   
    Präsentation, Kommunikation, Konfliktmanagement,    
    Kreativmanagement, Persönlichkeitsentwicklung,    
    Führungskräfteentwicklung, Managementcoaching 
    bei der Kreissparkasse Ludwigburg 
 
2008 – 2010   - Trainer für Softskills Gruppe/Einzel 

bei SCAN PLUS – Fa. für IT Management Ulm 

 
 
 
 
 

Nebenberufliche Tätigkeit          

 
08/2009 – 08/2010   sozialpsychologischer Betreuer bei Reha Verein Ulm 

(Sozialpsychatrische Einrichtung – Haus Mörike Straße) 
 
 
 
 

Sonstiges             

 

Praxistaugliche Anwendung der allgemeinen PC Programme (Word) 
Layout Indesign 
Führerschein Klassen: A, B, M, C1, BE, C1E 
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Arbeitsfelder (Auswahl)          

 
Organisations-/Personalentwicklung 
Gruppen- u. Einzelcoaching/-supervision/-training 
Team-/Leitungs-/Führungskräfte-/Managementcoaching/-supervision 
Job-/Karrierecoaching/-supervision/Fallsupervision 
Change-/Lean Management (Shopfloormanagement) 
Kompetenz-/Ressourcentraining 
Training on the Job 
Konfliktcoaching/-supervision 
Coaching Organisationsmanagement/Prozessmanagement 
Coaching Kommunikations-/Networkingkompetenzen 
Kommunikationstraining/Präsentationstraining/Präsenztraining 
Kreativtraining/Theaterkurse 
Empathietraining/Stressmanagement/Resilienztraining 
 
 

Bereich Theater (Auswahl)         
 
Rollentraining 
Sprech- u. Sprachtraining 
Vocalcoaching/Songinterpretation 
Spielleitertraining 
Szenisches und inszenatorisches Gestalten 
Schauspiel- u. Gesangscoaching/-training 
Theaterpädagogik 
Regie 
Schauspiel 
Gesang - siehe auch: https://www.youtube.com/user/jefraul1 

 

 

 
 

Themen der schriftlichen Abschlussarbeiten zur Anerkennung zum:    

 
1) Psychodramaleiter (zertifiziert) 
Anwendung psychodramatischer Handlungstechniken im theaterpädagogischen Ausbildungskontext 

 
2) Supervisor/Coach (DGSv.) 
Erkennen und stärken von Ressourcen und Kompetenzen zur Förderung der Kommunikationsfähigkeit 
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